/ l“ Ecole Primaire du Sacré Cceur - Le Poiré sur Vie
Conw\/@ d\gE N U
: Semaine du 31/08 au 06/09

HORS D'CEUVRE Taboulé Rillettes et cornichons Macédoine de légumes Pasteque

Poisson du jour Haut de cuisse de poulet Roti de porc au miel Omelette au fromage m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Brocolis Tortis Riz Courgettes sautées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage blanc et

DESSERT ) Fruit frais Fruit frais Brownie
Spéculoos
Boeeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 Produit de saison
% Frangais Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

(LI(;%MIAM!

f/i Elaboré dans notre cuisine m Suggestion végétarienne

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ve

PRODUIT LAITIER

f/i Elaboré dans notre cuisine

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Boeeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100

% Frangais

dENU

Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie

Carottes rapées et mais
vinaigrette

Concombre bulgare

Melon

CEuf dur mayonnaise

Sauté de porc au

Boulettes de boeuf sauce

Filet de dinde sauce

Tortellinis a la Ricotta et
épinards sauce tomate

caramel tomate et basilic ketchup o
et basilic
Boulgour aux petits . . .
& B P Petits pois Lentilles Salade verte
légumes
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Donut's Entremets au chocolat Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

m Suggestion végétarienne

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LI(;%MIAM!

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ve

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

AJEN

U

Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 14/09 au 20/09

Betteraves vinaigrette

Crépe au fromage

Paté de campagne

Tomates vinaigrette

Gratin de pommes de
terre au fromage

Salade verte

Pavé de poisson blanc
sauce beurre blanc

Haricots verts

Emincé de dinde a la
napolitaine

Riz

Jambon grillé

Carottes a la creme

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Yaourt velouté aux fruits

Fruit frais

Fruit frais

Muffin aux pépites

I I Boeeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100

% Frangais

f/i Elaboré dans notre cuisine

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

m Suggestion végétarienne

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LI(;%MIAM!

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/ l“ Ecole Primaire du Sacré Cceur - Le Poiré sur Vie
Conw\/@ d\gE N U
: Semaine du 21/09 au 27/09

. Salade de pates a o Salade verte, fromage,
HORS D'CEUVRE Carottes rapées v P Concombre vinaigrette . &
l'indienne tomates et jambon
. . . , Chili végétarien aux Sauté de poulet au thym
Saucisse grillée Poisson pané . 8 m P . y
haricots rouges et citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Epinards a la creme Riz Ratatouille
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Creme dessert Fruit frais Fruit frais Brioche perdue
Boeeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 Produit de saison
I I % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

(LI(;%MIAM!

f/i Elaboré dans notre cuisine m Suggestion végétarienne

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ l“ Ecole Primaire du Sacré Cceur - Le Poiré sur Vie
Conw\/@ d\gE N U
- Semaine du 28/09 au 04/10

Salade de pommes de R
HORS D'CEUVRE p. . Pasteque Tomates et Mozzarella Cake au fromage
terre nigoise
Paupiette de dinde Boulettes de soja . Filet de poisson sauce
P .J. ' m Poulet roti P
sauce barbecue tomates et basilic aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes au cumin Semoule Frites Gratin de chou-fleur
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Far breton Fruit frais
Boeeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 Produit de saison
I I % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

(LI(;%MIAM!

f/i Elaboré dans notre cuisine m Suggestion végétarienne

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



