
Ecole Primaire du Sacré Cœur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 26/01 au 01/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Râpé de légumes au
vinaigre balsamique

Riz au surimi et
ciboulette  Velouté de butternut  Endives au fromage,

vinaigrette au miel

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Macaronis à la
carbonara  Pilon de poulet sauce

Tex Mex  Dos de colin sauce au
chorizo  Dahl de lentilles

                   Jardinière de légumes  Haricots beurre  Riz  

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage  

DESSERT Crème dessert  Fruit frais Marbré Entremets à la vanille  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100
% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code à saisir : qorbcd

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Primaire du Sacré Cœur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 02/02 au 08/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de perles au
jambon  Potage  Chou chinois à

l'emmental
Carottes râpées aux

épices

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de volaille  Hachis parmentier  Tajine de pois chiches
aux fruits secs Marée du jour Dieppoise

Haricots panachés  Salade verte Légumes du
tajine/semoule  Blé cuisiné  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage    

DESSERT Fruit frais Fromage blanc aux
Spéculoos  Fruit frais Flan Pâtissier

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100
% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code à saisir : qorbcd

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Primaire du Sacré Cœur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 09/02 au 15/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pizzetta  Chou blanc à la
Japonaise Potage  Salade au Gouda et

croûtons

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Sauté de volaille au miel  Pennes à la bolognaise  Chipolatas  Curry de légumes au lait
de coco

Fricassée de carottes
jaunes et oranges                         Purée de potiron  Riz  

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage  

DESSERT Yaourt velouté  Fruit frais Gâteau aux pommes Compote  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100
% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code à saisir : qorbcd

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Primaire du Sacré Cœur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 16/02 au 22/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100
% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code à saisir : qorbcd

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Primaire du Sacré Cœur - Le Poiré sur Vie

Semaine du 23/02 au 01/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100
% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Elaboré dans notre cuisine Suggestion végétarienne

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code à saisir : qorbcd

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


