l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 26/05 au 01/06

Salade de pates a

Convivio

HORS D'CEUVRE Carottes rapées et mais vy Ascension
I'indienne
Sauté de finde a la Boulettes de beeuf sauce
tomate poivre

PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Boulgour aux petits

. . Petits pois cuisinés
légumes / Blé pilaf P

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage

DESSERT Fruit frais Donut

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

(LI(;%MIAM!

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

* Pain- ; iré Elaboré par nos cuisines

i ia'”' B°“'$ge”e 'gca;f du P°"eB | Y P Retrouvez I'ensemble des menus sur : . '
ommes: Verger du Plessis aux brouzils . .

* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils w BON APPETIT *

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 02/06 au 08/06

Convivio

Animation - Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Tomates a I'huile d'olive
P & Street Food - ASIE terre aux lardons
Sauté de dinde a la Tortellinis a la Ricotta et m Poisson du jour sauce m
Normande aux épinards aneth
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Panaché de haricots Salade verte Carottes a la creme
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Muffin aux pépites Y
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
I I 100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LI(;%MIAM!

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

* Pain- ; iré Elaboré par nos cuisines

i ia'”' B°“'$ge”e 'gca;f du P°"eB | Y P Retrouvez I'ensemble des menus sur : . '
ommes: Verger du Plessis aux brouzils . .

* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils w BON APPETIT *

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 09/06 au 15/06

S N , s .. Concombres ala Salade verte, fromage,
HORS D'CEUVRE Lundi 9 juin - Pentecote Blé a la Mexicaine . . &
vinaigrette tomates et jambon

Convivio

Poulet a la Marocaine
Riz sauté aux petits pois, m (Ail, coriandre, cumin, m

Poisson pané . .
oignons et ceuf safran, oignons,

PLAT CHAUD poivrons)
ET GARNITURES
Ratatouille Brocolis
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
. Moélleux a la poireetau g
DESSERT Fruit frais Compote %
chocolat
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
I I 100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LI(;%MIAM!

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

LE CHEF ET SON EQUIPE

* pain: Boulagerie locale du Poiré ,?/ Elaboré par nos cuisines Retrouvez l'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITE NT UN
* Pommes: Verger du Plessis aux Brouzils . a ' <
* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : qorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 16/06 au 22/06

Coquillettes fagon César
HORS D'CEUVRE Pastéque Cake au fromage Tomates a la mozzarella (Salade, poulet, crolitons
et sauce fromageére)

Convivio

Paupiette de dinde m Beoeuf ala Filet de poisson sauce m

Boulettes de soja

sauce barbecue Mediterranéenne Aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Chou-fleur gratiné a la Pommes de terre R . .
Semoule . . Batonniére de légumes
béchamel Grenaille
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Entremets au chocolat et . . . .
DESSERT . . Cocktail de fruits Far aux pruneaux Y Fruit frais
billes croc
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LI(;%MIAM!

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

* Pain- ; iré Elaboré par nos cuisines

i ia'”' B°“'$ge”e 'gca;f du P°"eB | Y P Retrouvez I'ensemble des menus sur : . '
ommes: Verger du Plessis aux brouzils . .

* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils w BON APPETIT *

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 23/06 au 29/06

Convivio

, Concombres, oignons Salade de betteraves aux
HORS D'GEUVRE Taboulé g Melon
rouges & Edam pommes
Nuggets de volaille et . . Lieu sauce au chorizo et Mijoté de haricots
88 Hachis parmentier . J R .. m
ketchup poivrons rouges a la Mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Courgettes sautées Riz
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Brioche perdue Y Mousse au chocolat %
Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
I I 100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LI(;%MIAM!

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

* Pain- ; iré Elaboré par nos cuisines

i ia'”' B°“'$ge”e 'gca;f du P°"eB | Y P Retrouvez I'ensemble des menus sur : . '
ommes: Verger du Plessis aux brouzils . .

* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils w BON APPETIT *

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l|| \QE N l ' Ecole Primaire du Sacré Coeur - Le Poiré sur Vie
Semaine du 30/06 au 06/07

HORS D'CEUVRE Friand au fromage Pastéque Repas surprise Menu du chef

Convivio

Jambon grillé sauce Tajine de pois chiches m

moutarde aux fruits secs
PLAT CHAUD

ET GARNITURES
Légumes du

Petits pois cuisinés N
P tajine/semoule

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage

DESSERT Fruit frais Liégeois a la vanille

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison
100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Producteurs locaux Suggestion végétarienne
* Lait: GAEC Le Chataignier d'Aizenay

* Boeuf, porc: Viandissime - Le Poiré sur Vie
* Volailles: Ets Béziau a la Jaudonniere

(LI(;%MIAM!

LE CHEF ET SON EQUIPE

* pain: Boulagerie locale du Poiré % Elaboré par nos cuisines Retrouvez l'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITE NT UN
* Pommes: Verger du Plessis aux Brouzils q . ' <
* OEufs crus: SCEA Guinebaud aux Brouzils www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

* Légumes secs: Orsonneau, Aizenay

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : gorbcd

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



