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Vivre et grandir ensemble



 Éduquer son enfant, entre limites et liberté 
Quel que soit son âge, de la naissance à l’adolescence, l’enfant a besoin 
d’un cadre et de limites autant que de liberté et d’autonomie. Comment 
trouver, à chaque étape, le bon équilibre pour aider son enfant à 
grandir et à s’épanouir en toute sécurité ?

Mardi 16 mai, à 20h
Salle du Théâtre, Maché

► Profitez du regard de Jean-Robert APPELL, éducateur et formateur qui 
affirme que « la valeur d’un oui s’inscrit dans la capacité à dire non ».



 La fratrie, entre complicité et jalousie 
Chaque fratrie évolue entre instants de complicité, de bonheur partagé 
mais aussi de rivalité, de jalousie. Comment chaque enfant peut-il 
accepter de partager l’amour de ses parents, trouver sa place au sein 
de la famille ? Comment le parent peut-il se positionner, en cas de 
dispute, tout en restant juste ?

Mardi 30 mai, à 20h
Salle de la Martelle, Le Poiré-sur-Vie

► Céline GIBOULEAU, psychologue à l’École des parents et des éducateurs de 
Vendée, vous expliquera que malgré la complexité de cette relation, elle en 
reste plus belle.
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Conférences organisées dans le cadre du Réseau d’écoute, 
d’appui et d’accompagnement à la parentalité (Reaap)

 Éduquer son enfant, entre limites et liberté
	 Mardi 16 mai, à 20h
	 Salle du Théâtre, Maché

 La fratrie, entre complicité et jalousie
	 Mardi 30 mai, à 20h
	 Salle de la Martelle, Le Poiré-sur-Vie

Tout public • Gratuit
Sur inscription 
parentalite@vieetboulogne.fr
02 51 31 52 59

Vous souhaitez rejoindre le Reaap ? Contactez-nous !
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